
Società Italiana Terapia con Onde d’Urto

Programma preliminare

Centro Congressi Torino Incontra Via Nino Costa 8

Torino 25 - 26 ottobre 2012

XI CONGRESSO NAZIONALE
S.I.T.O.D.

INFORMAZIONI GENERALICOMUNICAZIONI LIBEREXI CONGRESSO NAZIONALE S.I.T.O.D.

ONDE D’URTO
EXTRACORPOREE
Una risorsa terapeutica multidisciplinare

Presidente del Congresso
Prof. Roberto Frairia
Dipartimento di Fisiopatologia Clinica
Università degli Studi di Torino

Segreteria Scientifica e Organizzativa 
Med & Sport 2000 Srl
Tel 011 6677682 – Fax 011 6679705
sitod2012@medesport.it

CONVEGNO SATELLITE        27 ottobre 2012

LE ONDE D’URTO IN PATOLOGIA ORTOPEDICA
Proposta di Gestione Integrata tra Medico di Famiglia e Specialista
Corso di Formazione Professionale per Medici di Medicina Generale
in collaborazione con la Società Italiana di Medicina Generale (SIMG)

Torino 25 - 26 ottobre 2012

MODULO DI ISCRIZIONE

Quote di partecipazione

Consenso al trattamento dei dati personali:          acconsento ❑         non acconsento ❑

Cognome e Nome ................................................................................................................................................

Professione/Specialità ..................................................................................................................................

Indirizzo ..........................................................................................................................................................

C.A.P. ................................. Città ..................................................................................................................

Tel. ............................................................................. Cell......................................................................................

E-mail ...............................................................................................................................................................

C.F./P. IVA .....................................................................................................................................................

Data ......................................................                    Firma ...........................................................................

L'importo viene pagato tramite:

❑ Bonifico bancario intestato a Med & Sport 2000 Srl, Via T. Grossi 17 H, 10126 Torino
 IBAN:   IT 03B0623001003000040197281
 Specificare nella causale "Iscrizione: nome e cognome"

❑ Carta di credito ❑  VISA ❑  CARTA SI' ❑  MASTER CARD

Soci Sitod (in regola con la quota associativa) E 180,00 E 240,00

Non Soci Sitod E 240,00 E 300,00

Quota iscrizione 	 E ....................

Quota Accompagnatore (E 30,00) per n. .......... Accompagnatori E ....................

Cena Sociale (E 50,00) per n. .......... Partecipanti  E ....................

   Totale	 E ....................

Ai sensi del D.Lgs n. 196/03 si informa che i Suoi dati personali saranno trattati, con l'utilizzo anche di 
strumenti elettronici, per finalità connesse allo svolgimento dell'evento. Il conferimento dei dati è facoltativo 
ma necessario, la loro mancata indicazione comporta l'impossibilità di adempiere alle prestazioni richieste. 
I Suoi dati saranno trattati da personale incaricato (addetti di amministrazione e di segreteria) e potranno 
essere comunicati a soggetti ai quali la comunicazione risulti necessaria per legge, al Ministero della Salute ai 
fini ECM, a soggetti connessi allo svolgimento dei servizi relativi all' evento. Previo consenso, i suddetti dati 
potranno essere utilizzati anche per informarLa dei nostri futuri eventi. Le sono riconosciuti i diritti di cui 
all'art. 7 del D.Lgs. 196/2003: in particolare, il diritto di accedere ai Suoi dati personali, chiederne rettifica, 
aggiornamento e/o cancellazione. Il titolare è Med & Sport 2000 Srl, Via T. Grossi 17 H, 10126 Torino.

inviando copia di questa scheda via Fax allo 011 6679705 o via e-mail: sitod2012@medesport.it              

Importo  da addebitare E .............  Numero della Carta: ............................................................. 

Data scadenza: ............... Titolare della Carta: ..................................................................................

Data: ................................... Firma del titolare della Carta: .............................................................. 

Dettagli per la fatturazione (se dati diversi da quelli contenuti nella scheda di iscrizione)

Ente/Istituzione ............................................................................................................................................

Indirizzo .........................................................................................C.A.P. .......................................... 

Città ..................................................E-mail ............................................................................................

C.F./P. IVA ....................................................................................................................................

entro 15/07/2012 dopo 15/07/2012

Il Congresso si articolerà in due giornate focalizzate sugli effetti ri-
parativi e rigenerativi delle onde d’urto. Verranno proposti i risultati 
delle applicazioni nelle lesioni e/o nelle patologie di diversi tessuti: osso 
e tendini, cute, miocardio, endotelio vasale, con attenzione anche alle 
nuove prospettive terapeutiche legate all’utilizzo di cellule staminali 
mesenchimali sottoposte a stimolo con onde d’urto. 
Gli argomenti prevedono il coinvolgimento - oltre che di ortopedici, 
fisiatri e medici sportivi - anche di chirurghi plastici, dermatologi, 
cardiologi, diabetologi e ricercatori di base. 
Il Convegno Satellite (27 ottobre, ore 9:15-13:45), in collaborazione 
con la Società Italiana di Medicina Generale (SIMG), sarà dedica-
to a un corso di aggiornamento per Medici di Medicina Generale. 
Saranno approfondite le potenzialità terapeutiche della Terapia con 
Onde d’urto (ESW) e, in particolare, le indicazioni nelle patologie di 
interesse ortopedico, in un confronto interattivo tra MMG e Specia-
lista Ortopedico (esperto in terapia con ESW) su casi clinici specifici, 
avvalendosi del contributo di animatori di formazione della SIMG. 
La partecipazione al Convegno Satellite è gratuita. Si richiede una 
pre-iscrizione mediante e-mail  da inviare a:  sitod2012@medesport.it.

Consiglio Direttivo della Società Italiana 
di Terapia con Onde d’Urto (S.I.T.O.D.)

Sede del Congresso - Via Nino Costa 8, 10123 Torino
Il Centro Congressi Torino Incontra è situato nel centro di Torino, con pos-
sibilità di parcheggio. è facilmente raggiungibile dalle principali Stazioni 
Ferroviarie di Torino.
La mappa è consultabile sul sito www.torinoincontra.it

Segreteria S.I.T.O.D.

Sarà presente in sede congressuale. I Soci potranno regolarizzare la loro 
posizione e sarà possibile la presentazione di domande per l’iscrizione di 
nuovi Soci.

Presidente  Roberto Frairia 
Presidente designato Ernesto Amelio
Past President Biagio Moretti
Segretario - Tesoriere Sergio Gigliotti

Consiglieri Vincenzo Bosco     
 Paolo Buselli     
 Maria Cristina D’Agostino
 Angela Notarnicola 
 Maria Cristina Ottone    
 Pietro Romeo

Revisori Bruno Corrado
dei Conti Giuseppe De Pace
 Sergio Russo 

Probiviri Ezio Maria Corrado
 Raoul Saggini

INvItO a pRESENtaRE abStRaCt
Il Programma prevede la possibilità di presentare contributi scientifici in 
forma di comunicazione orale. L’accettazione è subordinata al giudizio 
del Comitato Organizzatore e al pagamento della quota di iscrizione.
Gli Abstract devono pervenire in formato word, con un numero di 
caratteri (spazi inclusi) compreso fra 3000 e 3200, all’indirizzo 
sitod2012@medesport.it entro il 15 luglio 2012.

CREDItI fORMatIvI
Viene fatta richiesta al Ministero di riconoscimento crediti ECM.

ISCRIZIONE
L’iscrizione al Congresso prevede la compilazione del modulo da in-
viarsi via e-mail all’indirizzo sitod2012@medesport.it  oppure  via 
Fax (011-6679705) a Med & Sport 2000 Srl, Torino. 
L’iscrizione (considerata valida a pagamento avvenuto) dà diritto a:
• accesso alle sedute scientifiche
• kit congressuale
• colazioni di lavoro, coffee breaks, cocktail di benvenuto a Palazzo 

Madama con visita guidata alle sale e al Museo
• attestato di partecipazione

MODaLItà DI pagaMENtO
Le quote di iscrizione, intestate a Med & Sport 2000 Srl, dovranno es-
sere inviate tramite bonifico bancario  intestato a Med & Sport 2000 Srl
IBAN: IT 03B0623001003000040197281
Specificare nella causale "Iscrizione: nome e cognome" oppure me-
diante carta di credito (vedi modulo di iscrizione)

ESpOSIZIONE tECNICO SCIENtIfICa
Nell’area congressuale è prevista un’area espositiva per Aziende 
produttrici e/o distributrici di apparecchiature medicali, Aziende 
Farmaceutiche, Case Editrici di divulgazione scientifica.
Le ditte interessate dovranno inviare il modulo di opzione a:
Med & Sport 2000 Srl 
all’indirizzo sitod2012@medesport.it 
oppure via Fax (011-6679705)  a  Med & Sport 2000 Srl    

QUOtE DI paRtECIpaZIONE
(comprensive di Iva)

Soci Sitod (in regola con la quota associativa) E 180,00 E 240,00

Non Soci Sitod E 240,00 E 300,00

Quota accompagnatori*  E			30,00

Cena Sociale  E			50,00

La partecipazione al Convegno Satellite SIMG-SITOD è gratuita.

* La quota Accompagnatori dà diritto al cocktail di benvenuto a Palazzo Madama con 
 visita guidata alle sale e al Museo

entro 15/07/2012 dopo 15/07/2012



11:30 - 16:30 votazioni per rinnovo
 del Consiglio Direttivo SItOD

v SESSIONE
Onde d’urto nella terapia
e nella riabilitazione osteoarticolare

09:15 Onde d’urto e riabilitazione:
 un percorso terapeutico integrato
 S. Respizzi, Rozzano (MI)
09:45 Le onde d'urto  nella Medicina dello Sport:
 indicazioni, protocolli e tempi in relazione
 alle richieste dell'impegno agonistico
 P. Buselli, Cremona
10:15 Duttilità della terapia con onde d’urto in patologie 

altamente limitanti a diversa patogenesi.
 Esperienza personale
 M. Berta, Torino
10:30 - 11:10 Comunicazioni libere
11:10 Discussione

11:20 Coffee break

vI  SESSIONE
Ricerca di base e nuove applicazioni  (1)

11:45 Il ruolo delle biotecnologie:
 “Ricostruire per non sostituire”
 V. Sansone, Milano
12:15 Extracorporeal Shock Waves as "Biosurgery":
 new perspectives in the treatment of chronic wounds          
 Le onde d’urto come  “Biochirurgia”:
 nuove prospettive nel trattamento delle ferite difficili
 R. Mittermayr, Vienna 
12:45 Applicazione delle onde d’urto nel trattamento
 delle arteriopatie obliteranti degli arti  inferiori
 A. Notarnicola, Bari
13:00 ESWT  e sclerodermia   
 E. Amelio, Verona
13:20 Discussione

13:30 Lunch

vII  SESSIONE
Ricerca di base e nuove applicazioni  (2)

14:30 La cardio shockwave therapy nelle lesioni
 ischemiche del miocardio. Dal Laboratorio alla Clinica
 S. Russo, Napoli
14:50 La cardio shockwave therapy nell’angina cronica
 refrattaria: l’esperienza di Verona
 L. Franceschini, Verona
15:10 Effetto delle onde d’urto sulle cellule progenitrici
 del tendine: studio in vitro
 L. de Girolamo, Milano
15:30 Effetto delle onde d’urto sul differenziamento
 di cellule staminali mesenchimali
 in cellule osteoprogenitrici
 M.G. Catalano, Torino
15:45 Onde d’urto nell’implementazione
 dell’effetto terapeutico di farmaci
 veicolati da nanoparticelle
 R. Canaparo, Torino
16:00 Effetto delle onde d’urto nel potenziare
 l’effetto citostatico di farmaci antineoplastici
 R. Frairia, Torino
16:15 - 16:45 Comunicazioni libere
16:45 Discussione 

17:00 - 17:30 Coffee break

17:30 - 18:00 Compilazione test ECM
18:00  Chiusura del Congresso
18:10 Assemblea dei Soci e nomina del nuovo
 Consiglio Direttivo SITOD

21:00 Cena Sociale

09:15 - 13:45  CONVEGNO SATELLITE

Giovedì 25 ottobre 2012 Giovedì 25 ottobre 2012 Venerdì 26 ottobre 2012 Venerdì 26 ottobre 2012

Sabato 27 ottobre 2012

LE ONDE D’URTO IN PATOLOGIA ORTOPEDICA
Proposta di Gestione Integrata tra Medico di Famiglia e Specialista

Corso di Formazione Professionale per Medici di Medicina Generale
in collaborazione con la Società Italiana di Medicina Generale (SIMG)

III  SESSIONE
Indicazioni alla terapia con onde d’urto:
patologie osteo-articolari  (2)

14:30 Trattamento delle Rizoartrosi con onde d’urto
 E. Amelio, Verona
14:45 Trattamento delle Pseudoartrosi con onde d’urto
 ad alta energia (HESW)
 V. Bosco, Bologna
15:00 Studio con dinamometro dell’effetto
 delle onde d’urto nel trattamento dell’epicondilite
 B. Moretti, Bari
15:15 - 15:45 Comunicazioni libere
15:45 Discussione

16:00 - 16:30 Coffee break

Iv  SESSIONE
Indicazioni alla terapia con onde d’urto: 
patologie osteo-articolari  (3)

16:30 Tendinopatie e onde d’urto: acquisizioni cliniche
 ed evidenze sperimentali 
 S. Gigliotti , Napoli
16:45 Valutazione dell’effetto delle onde d’urto
 sulla perfusione tendinea mediante ossimetria
 B. Moretti, Bari
17:00 - 18:00 Comunicazioni libere
18:00 Discussione 

20:00 - 23:00 Cocktail di benvenuto a Palazzo Madama
 con visita guidata alle sale e al Museo 

08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Benvenuto ai partecipanti - Relazione introduttiva:
 Evoluzione della terapia con onde d’urto:
 dalla frammentazione dei calcoli
 alla medicina rigenerativa
 R. Frairia, Torino 

I SESSIONE 
terapia con onde d'urto extracorporee:
aspetti procedurali, risvolti medico-legali ed econo-
mico-sanitari (Health technology assessment, Hta)

09:30 La metodica: tipi di apparecchiature 
 V. Bosco, Bologna
09:45 Procedura e modalità  di somministrazione
 della terapia 
 S. Messina, Cremona
10:00 L'operatore: figure professionali e specificità operative 
 P. Romeo, Varese  
10:15 Riferimenti Legislativi: normativa di riferimento
 e valorizzazione  economica della terapia
 P. Buselli, Cremona
10.30 La terapia con onde d’urto nel Sistema Sanitario
 Italiano: diversità regionali nell’offerta del servizio
 L. Berta, Torino
10:45 Appropriatezza della prescrizione
 e rapporto specialista-medico di base
 M.C. Ottone, Tortona
11:00 Discussione

11:15 - 11:45 Coffee break

II SESSIONE
Indicazioni alla terapia con onde d’urto:
patologie osteo-articolari  (1)

11:45 Onde d’urto e patologie della rigenerazione ossea: 
razionale scientifico e indicazioni terapeutiche

 M. C. D’Agostino, Rozzano (MI)
12:15 - 13:15 Comunicazioni libere
13:15 Discussione

13:30 Lunch


